
平成 27 年４月 16 日

東日本大震災派遣報告

（カタール基金支援：DVT 検診と生活不活発病対策事業）

青森労災病院 中央検査部 千葉 祐二

派遣依頼先 盛岡市立病院

派 遣 地 岩手県陸前高田市

対 象 者 東日本大震災避難経験者

実 施 日 平成 27 年 4 月 11 日、12 日

場 所 米崎中学校体育館、米崎コミュニティセンター（自然活用セン

ター）、竹駒コミュニティセンター（定住促進センター）、松原

苑、長部コミュニティセンター（漁村センター）

活 動 内 容 問診、血圧・酸素飽和度測定、D—ダイマー・NT-proBNP 採血

測定、下肢静脈エコー検査、ABI・CAVI 検査、弾性ストッキン

グ着用指導・配布、医師による結果説明・指導（必要時、病院へ

の紹介状を医師が作成して持たせる）

スタッフ構成 医師、看護師、臨床検査技師、診療放射線技師、作業療法士 等

検診参加者 合計 231 名

上記報告いたします。

私は下肢静脈エコー検査を主に参加しました。震災から４年が経ちましたが、

継続的に行われているこの検診活動が有意義なものとして、後に成果が現われ

てくることを期待します。


